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REUNION D’INFORMATIONS

23 & 30 SEPTEMBRE
07 & 14 OCTOBRE
04,18 & 25 NOVEMBRE
02,09 & 16 DECEMBRE

Le numeérique est aujourd’hui présent dans de nombreux

aspects de notre quotidien : communiquer avec ses

proches, effectuer des démarches administratives,
rechercher des informations ou suivre I'actualité.

Cet atelier propose aux seniors un accompagnement

progressif et bienveillant pour mieux comprendre et

utiliser les outils numeériques en toute confiance. Grace

G des séances pratiques adaptées au rythme de

chacun, les participants développent les compétences

nécessaires pour gagner en autonomie dans leurs
usages du quotidien.

Une réunion dinformation permettra de présenter le
programme et d’identifier les besoins et attentes de
chacun avant le démarrage du cycle.
L'inscription est prévue pour 'ensemble des 10 séances,
afin de garantir un apprentissage progressif et un
accompagnement personnalisé tout au long du
parcours.

En partenariat avec I'ARSEPT et les
Conseillers numeérique

Pour plus d’informations, rendez-vous sur notre site:

www.loire-semene.fr
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