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16 SEPTEMBRE : RÉUNION D’INFORMATIONS16 SEPTEMBRE : RÉUNION D’INFORMATIONS
23 & 30 SEPTEMBRE, 07 & 14 OCTOBRE23 & 30 SEPTEMBRE, 07 & 14 OCTOBRE

04, 18 & 25 NOVEMBRE, 02, 09 & 16 DÉCEMBRE04, 18 & 25 NOVEMBRE, 02, 09 & 16 DÉCEMBRE
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ATELIER AUTONOMIE
NUMÉRIQUE

Séniors
à partir de 55 ans

16 SEPTEMBRE : 16 SEPTEMBRE : 
RÉUNION D’INFORMATIONSRÉUNION D’INFORMATIONS

23 & 30 SEPTEMBRE23 & 30 SEPTEMBRE
07 & 14 OCTOBRE07 & 14 OCTOBRE

04, 18 & 25 NOVEMBRE04, 18 & 25 NOVEMBRE
02, 09 & 16 DÉCEMBRE02, 09 & 16 DÉCEMBRE

Le numérique est aujourd’hui présent dans de nombreux Le numérique est aujourd’hui présent dans de nombreux 
aspects de notre quotidien : communiquer avec ses aspects de notre quotidien : communiquer avec ses 
proches, effectuer des démarches administratives, proches, effectuer des démarches administratives, 

rechercher des informations ou suivre l’actualité.rechercher des informations ou suivre l’actualité.

Cet atelier propose aux seniors un accompagnement Cet atelier propose aux seniors un accompagnement 
progressif et bienveillant pour mieux comprendre et progressif et bienveillant pour mieux comprendre et 
utiliser les outils numériques en toute confiance. Grâce utiliser les outils numériques en toute confiance. Grâce 
à des séances pratiques adaptées au rythme de à des séances pratiques adaptées au rythme de 
chacun, les participants développent les compétences chacun, les participants développent les compétences 
nécessaires pour gagner en autonomie dans leurs nécessaires pour gagner en autonomie dans leurs 

usages du quotidien.usages du quotidien.

Une réunion d’information permettra de présenter le Une réunion d’information permettra de présenter le 
programme et d’identifier les besoins et attentes de programme et d’identifier les besoins et attentes de 

chacun avant le démarrage du cycle.chacun avant le démarrage du cycle.
L’inscription est prévue pour l’ensemble des 10 séances, L’inscription est prévue pour l’ensemble des 10 séances, 
afin de garantir un apprentissage progressif et un afin de garantir un apprentissage progressif et un 
accompagnement personnalisé tout au long du accompagnement personnalisé tout au long du 

parcours.parcours.

En partenariat avec l’ARSEPT et les 
Conseillers numérique

Mairie
Saint-Didier-en-Velay

Renseignements  
06 61 94 25 36 

lepartage@loire-semene.fr

Inscription Portail Familles

Pour plus d’informations, rendez-vous sur notre site : 
www.loire-semene.fr


