
L E  PA R T ’Â G E

JEUX & PARTAGES : 
LA LUDOTHÈQUE DES SÉNIORS

Séniors à partir 
de 55 ans

LE PART’ÂGE
Saint-Just-Malmont

www.loire-semene.fr

LUNDI 02 NOVEMBRELUNDI 02 NOVEMBRE
14H00 À 16H0014H00 À 16H00

RENSEIGNEMENTS
06 61 94 25 36 - lepartage@loire-semene.fr
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JEUX & PARTAGES : 
LA LUDOTHÈQUE

DES SÉNIORS

Séniors
à partir de 55 ans

LUNDI 02 NOVEMBRELUNDI 02 NOVEMBRE
14H00 À 16H0014H00 À 16H00

Cet atelier invite les seniors à découvrir ou redécouvrir Cet atelier invite les seniors à découvrir ou redécouvrir 
une variété de jeux de société dans une ambiance une variété de jeux de société dans une ambiance 
conviviale et stimulante. Pensé comme un temps de conviviale et stimulante. Pensé comme un temps de 
détente et de plaisir collectif, il favorise la mémoire, la détente et de plaisir collectif, il favorise la mémoire, la 
concentration et la réflexion tout en renforçant le lien concentration et la réflexion tout en renforçant le lien 
social. Chaque séance offre l’occasion d’apprendre de social. Chaque séance offre l’occasion d’apprendre de 
nouveaux jeux, d’échanger, de rire et de partager un nouveaux jeux, d’échanger, de rire et de partager un 
moment agréable, accessible à tous. Une parenthèse moment agréable, accessible à tous. Une parenthèse 
ludique pour entretenir son bien-être et sa vitalité, tout ludique pour entretenir son bien-être et sa vitalité, tout 

en créant du lien avec les autres participants.en créant du lien avec les autres participants.

En partenariatEn partenariat
avec Panique Ludiqueavec Panique Ludique

LE PART’ÂGE
Saint-Just-Malmont

Renseignements  
06 61 94 25 36 

lepartage@loire-semene.fr

Pour plus d’informations, rendez-vous sur notre site : 
www.loire-semene.fr


